Dry N

Mogliche Nebenwirkungen und Komplikationen des Dry Needlings

Liebe Patientin/ Lieber Patient

Gerne mochten wir sie an dieser Stelle tiber mogliche Nebenwirkungen und Komplikationen
des Dry Needlings informieren.

Das Dry Needling gehort zu unseren Spezialgebieten. Unsere Physiotherapeutinnen, welche
entsprechend den Richtlinien des DVS in Dry Needling ausgebildet worden sind, verfiigen
Uber fundierte Kenntnisse der Anatomie, Indikationen, Kontraindikationen und
Hygienevorschriften. Das Dry Needling wird unter genauster Befolgung aller
Sicherheitsmassnahmen angewendet.

Trotz sachgerechter Ausfiihrung des Dry Nedlings kann es zu Nebenwirkungen kommen.
Zu den am haufigsten auftretenden Nebenwirkungen gehoren das lokale Himatom am Ort
der Behandlung, sowie ein muskelkaterdhnliche Gefiihl an der behandelten Stelle, welches
einige Tage andauern kann.

Des Weiteren kann es bei der Behandlung mit Dry Needling zu folgenden, sehr selten
auftretenden Komplikationen kommen: vegetative Symptome (Schwindel, Schwitzen,
Ohnmacht), Infektionen, allergischen Reaktion auf Nickel, Verletzung innerer Organe, z.B.
Pneumothorax, sowie Verletzungen von Nerven oder Gefasse. All dies sind Komplikationen,
die dusserst selten und ausschliesslich der Vollstandigkeit halber hier aufgefiihrt sind.

Mit freundlichen Griissen

Ihr Praxisstempel
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